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Grußwort 
 

Die Generalversammlung wird um 13.30 Uhr vom Vizepräsidenten, Dr. Jean-Philippe Richter, eröffnet, der 

die Anwesenden begrüßt und den Organisatoren dankt. Der Vizepräsident stellt fest, dass diese 28. 

Generalversammlung satzungsgemäß einberufen wurde und beschlussfähig ist. 

 

Darüber hinaus bittet der Vizepräsident die Versammlung aufgrund der Unterbrechung des Vorsitzes 

während der Amtszeit (Mitte Dezember 2023) und der Ernennung von Herrn Philippe Schüpbach zum neuen 

Vorsitzenden durch den Ausschuss, über die Bestätigung dieser Ernennung abzustimmen. 

 

Die Versammlung bestätigt einstimmig die Ernennung von Herrn Philippe Schüpbach zum Präsidenten des 

ASFM. 

 

1. Ernennung von zwei Stimmenzählern 
 

Der Vorsitzende bittet darum, dass sich zwei Personen als Stimmenzähler zur Verfügung stellen. 

Frau Danielle Macaluso und Frau Jacqueline Schwartz wurden in dieser Rolle von der Versammlung bestätigt. 

 

2. Genehmigung der Tagesordnung 
 

Da Frau Mauranne Etienne heute leider nicht anwesend ist, wird Dr. Jean-Philippe Richter unter Punkt 9 eine 

seiner Studien vorstellen. 

 

Die Tagesordnung wurde geändert und von der Versammlung einstimmig angenommen. 
 

3. Liste der Entschuldigten und Anwesenden 
 

Die Versammlung zählt 58 entschuldigte Mitglieder. Die 38 anwesenden Mitglieder werden zur Abstimmung 

aufgerufen und stimmen mit der abgegebenen Mehrheit ab. 

 

Gemeinden: In diesem Jahr hat der Präsident die Einladung zu unserer Generalversammlung an alle 72 
Gemeinden des Distrikt-Nord Vaudoise verschickt. Leider wollte niemand daran teilnehmen. Die einzigen 

Antworten, die wir erhielten, kamen aus Yverdon und Concise, die erwähnten, dass sie bereits andere 

Verpflichtungen hätten. 

 

4. Genehmigung des Protokolls der GV 2023 
 

Das Protokoll der Generalversammlung 2023 gibt keinen Anlass zu Kommentaren und wird in der 

vorliegenden Form einstimmig angenommen. 
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5. Geschäftsbericht 2023 
 

Da die Sekretärin und Buchhalterin, Frau Sandrine Frey, abwesend und entschuldigt ist, werden die 

Rechnungslegung, der Bericht des Rechnungsprüfers und das Budget von Frau Valérie Notz verlesen. 

 

AKTIVEN 

Zunächst einmal können wir einen großen Rückgang hauptsächlich bei den liquiden Mitteln auf unserem 

Bankkonto feststellen. 

Dann gibt es den Posten Abgrenzungsaktiva oder transitorische Aktiva; die mehrheitlich den von der 

Rheumaliga Schweiz weitergeleiteten Anteil der "Nationalen Sammlung 2023" (Fr. 2'010.-) betrifft, der 

Anfang Februar 2024 eingegangen ist, ein Betrag, der nur geringfügig höher ist als der im Jahr 2022 

eingegangene. 

In Bezug auf das Anlagevermögen (Mobiliar, Hardware, Software) nichts Besonderes, nur der Abzug der 

jährlichen Abschreibung (ca. - 40%). 

Somit stellen wir im Total der Aktiven eine grosse Differenz fest, nämlich eine Abnahme gegenüber 2022  

(- Fr. 17'293.23 (zwischen 2021-2022 - Fr. 25'197.05)). 

 

PASSIVEN 

Keine Änderung bei der Position Rückstellung für Rechtsberatung, die dazu dient, die Leistungen unseres 

Juristen zur Verteidigung und Beratung unserer Mitglieder zu übernehmen, da wir 2023 keinen Antrag auf 

Inanspruchnahme dieser Leistung erhalten haben. 

Dann haben wir den Posten Abgrenzungspassiva oder transitorische Passiva; mit den verschiedenen 

Rechnungen wie Telefon, Versicherungen und Treuhand, die das Jahr 2023 betreffen und 2024 bezahlt 
werden. Dies betrifft diesmal auch die Jahresbeiträge 2024, die bereits im Dezember 2023 eingegangen sind 

(Fr. 8'330.-), weshalb dieser Posten 2023 im Vergleich zu den Vorjahren deutlich höher ausfällt. 

Dann folgt der Saldo des Kontos Rücklagen nach Auflösung des ersten Drittels, eine Auflösung dieses Kontos, 

die über drei Jahre gestaffelt ist und die auf der GV am 1. April 2022 angenommen wurde. 

Und schliesslich sehen wir das Ergebnis des Geschäftsjahres 2023 mit einem negativen Betrag, also eindeutig 

einem Verlust von Fr. 14'955.33. Aber in Wirklichkeit verbirgt sich hinter der Auflösung eines Drittels des 

Kontos Reserven ein viel grösserer Verlust (ca. Fr. 27'000.-!). Wir werden die Erklärung gleich danach im 

Posten Ertrag sehen. 

 

EINNAHMEN 

Seitdem haben wir eine zusätzliche Spalte mit den Beträgen, die wir für 2023 budgetiert hatten, so dass man 

das Budget mit den im letzten Jahr realisierten Zahlen vergleichen kann. 

Wie jedes Jahr ist der Posten Mitgliedsbeiträge leider immer noch geringer als in den Vorjahren. Denn wir 

erhalten immer noch + mehr Austritte als Mitgliedsanträge, und ca. 10% unserer Mitglieder zahlen trotz 

Mahnungen ihren Beitrag nicht mehr. 

Bei den Einzelspenden ist ein großer Anstieg des Betrags im Vergleich zu 2022 zu erkennen, da wir 2023 

einige schöne Spenden von bekannten oder anonymen Spendern erhalten haben. 

Ebenfalls im Jahr 2023 hatten wir das Glück, weiterhin von der grosszügigen Unterstützung der Loterie 
Romande profitieren zu können, eine Spende, die für das Fortbestehen des ASFM sehr wichtig ist. 

Was den Anteil der Nationalen Kollekte betrifft, der über das LSR eingegangen ist, so ist dies ein etwas 
höherer Betrag als im Vorjahr. 

Bei den Subventionen sind die Zuschüsse des BSV - Bundesamt für Sozialversicherungen und des BAG - 

Bundesamt für Gesundheit, die weiterhin garantiert sind, aber abnehmen, da die erhaltenen Beträge auf den 

Dienstleistungen und Aktivitäten des ASFM im Vorjahr basieren und berechnet werden, also im Jahr 2022, 

dem Jahr der Übernahme nach dem COVID.  
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Eine Erhöhung der Sonstigen Einnahmen, die den kleinen Beitrag der Mitglieder darstellt, die an den 

verschiedenen Seminaren teilnehmen, die 2023 organisiert werden. 

Und schließlich ein starker Ertragseingang durch den Posten Auflösung von Rücklagen, d. h. die Auflösung 

des ersten Drittels des Rücklagenkontos. Diese Auflösung führt zu einem geringeren und nicht 
repräsentativen Betrag der Gesamterträge im Vergleich zu 2022. 

 

Wenn wir im Jahr 2022 den Erlös aus der Auflösung der Forschungsreserve von Fr. 25'000 im Vergleich zu Fr. 

12'000 im Jahr 2023 berücksichtigen, ergibt sich für 2023 insgesamt ein sehr leichter Anstieg der Erträge um 

ca. Fr. 3'400 im Vergleich zu 2022. 

 

AUSGABEN 

In Bezug auf den Aufwand für Leistungen; leichte Rückgänge bei den Kosten für unsere Zeitung "L'envol", 

die LSR-Zeitung "forumR", die wir unseren Mitgliedern anbieten, und die Unterstützung von Selbsthilfe-

/Gesprächsgruppen. Im Vergleich zu 2022, dem Jahr der sanften Erholung nach den COVID-Jahren, ist 2023 

ein deutlicher Anstieg der Veranstaltungskosten zu verzeichnen, da unsere Aktivitäten wieder normal laufen. 

In Bezug auf die Personalkosten; mit einem starken Anstieg aufgrund der Verdoppelung der Gehälter der 

Verwaltungssekretärin und der Ausbildung unserer neuen Mitarbeiterin im ersten Quartal 2023. 

Die Betriebskosten sind insgesamt leicht gestiegen, was zum einen auf das Konto IT-Kosten zurückzuführen 

ist, das die IT-Unterstützung für die Aktualisierung unserer Website betrifft, und zum anderen auf die Kosten 
für den Vorstand... 
Darüber hinaus möchten wir unserer Juristin Frau Nadine Frossard Goy herzlich danken, die uns 

freundlicherweise ihr Honorar für die Rechtsberatung des ASFM zur Verfügung gestellt hat. 

Zusammenfassend lässt sich feststellen, dass der Gesamtaufwand im Vergleich zu 2022 ansteigt (ca. Fr. 

11'020.-). 
Im Vergleich zu den Beträgen, die wir für 2023 veranschlagt hatten, haben wir uns jedoch sehr bemüht, die 

verschiedenen geplanten Belastungen in allen Bereichen so gering wie möglich zu halten. 

 

 

Die Jahresrechnung 2023 wurde mehrheitlich bei zwei Enthaltungen genehmigt und dem Vorstand des 

ASFM sowie der Buchhaltungssekretärin wurde Entlastung erteilt. Der Präsident dankte der Sekretärin und 

Buchhalterin für ihre ausgezeichnete Arbeit. 
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6. Revisionsbericht 

 
 

Der Bericht des Treuhänders Jean-Paul Longchamp in Montagny-près-Yverdon wird einstimmig genehmigt. 
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Der Präsident wies darauf hin, dass der ASFM gemäss Artikel 69b90 (ZGB) seine Konten nicht durch einen 

Treuhänder prüfen lassen müsste, wie er es bisher getan hat, mit Kosten zwischen Fr. 2'600.- und Fr. 2'900.-

/Jahr. 

 
Es würde genügen, ein internes System für die Mitglieder des ASFM einzuführen, d. h.: 

 

- Im ersten Jahr melden sich 2 Personen als Rechnungsprüfer (einer als 1. Rechnungsprüfer und einer als 

2. Rechnungsprüfer) plus einen Ersatzmann, falls einer der beiden Rechnungsprüfer diese Aufgabe, die 

einen Tag pro Jahr ausmacht, nicht übernehmen kann. 

- Im zweiten Jahr scheidet der erste Prüfer aus, der zweite Prüfer wird zum ersten Prüfer und der 

Ersatzmann wird zum zweiten Prüfer, und dann muss ein neuer Ersatzmann ernannt werden. 

 

Frage / Antwort / Bemerkung: 

Teilnehmerin: Trotz der Kosten, die es verursacht, findet sie, dass es gut wäre, einen Blick von außen zu 

bekommen. 

Vorstandsmitglied: Da ich in anderen Verbänden bin, gibt es keine Treuhandarbeit, sondern jedes Mal 

Rechnungsprüfer. In der Regel sind die ehemaligen Buchhalter, pensionierte Treuhänder, ehemalige 

Berufstätige, ... 

Ausschussmitglied: Vorschlag, dass der Prüfer im ersten Jahr zum Stellvertreter im zweiten Jahr wird und so 

weiter. So kennt jeder die Abläufe und erhöht die Effizienz. Eine dritte Person ist nicht notwendig. 

 

Vorsitzender: Bestätigt den Vorschlag, nur zwei Prüfer/innen zu haben. 

 

 

Die Versammlung beschließt, nur zwei Revisorinnen zu haben, nämlich Frau Jacqueline Schwartz und Frau 

Ariane Chassot, beide von Beruf Buchhalterinnen, die sich für diese Aufgabe zur Verfügung gestellt haben 

und von der Versammlung einstimmig bestätigt werden. 
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7. Budget 2024  
 

Wir sind nun bei dem Teil des Budgets angelangt, den wir für 2024 vorgesehen haben. Wie üblich wurde 

dieses Budget so gut wie möglich nach den bis zum 15. März 2024 bekannten Daten und Informationen 

aufgestellt. 

 

EINNAHMEN 
In Anbetracht der Feststellungen, die wir von Jahr zu Jahr machen, haben wir natürlich eine Senkung der 

Mitgliedsbeiträge budgetiert. 

Bei den Einzelspenden haben wir im Vergleich zum Jahr 2023, in dem wir einige schöne Spenden erhalten 
hatten, einen geringeren Betrag als im Vorjahr veranschlagt. 

Wir hoffen immer noch, dass wir 2024 von der Unterstützung der Loterie Romande profitieren können. 

Tatsächlich kontaktierten sie uns Ende 2023, um unseren Spendenantrag so früh wie möglich im Jahr zu 

erhalten, nicht wie üblich Ende Juni, und sogar noch vor der Annahme des Jahresabschlusses an der GV. So 

schickten wir ihnen Mitte Februar unser Dossier. Die Unterlagen werden vierteljährlich von der Konferenz 

der Vorsitzenden geprüft. So warten wir derzeit auf ihre Antwort... 

Was den Anteil der Nationalen Sammlung betrifft, so ist diese Spende, die über das LSR weitergeleitet wird, 

von Jahr zu Jahr variabel und wird unter den verschiedenen Ligen und Patientenorganisationen entsprechend 

der Anzahl ihrer Mitglieder aufgeteilt. Wenn also die Zahl unserer Mitglieder sinkt, wird auch der Anteil, den 

wir erhalten, sinken! 

Derzeit sind die Zuschüsse noch für 2024 gesichert. Tatsächlich werden die Beträge, die wir erhalten, auf der 

Grundlage dessen berechnet, was im Vorjahr, also 2023, passiert ist. Diejenige des BSV (Bundesamt für 

Sozialversicherungen) wird durch die Anzahl der Aktivitäten, Konferenzen und Auskünfte bestimmt, die wir 

unseren Mitgliedern anbieten, und die Zuschüsse, die wir vom BAG (Bundesamt für Gesundheit) erhalten, 

werden durch bestimmte Beträge in unserer Jahresrechnung 2023 bestimmt. 

Was die Sonstigen Einnahmen betrifft, so basieren sie derzeit auf den kleinen Beiträgen der Personen, die 

an den verschiedenen Seminaren und Workshops teilnehmen, die wir organisieren, und da die Agenda 2024 

mit Veranstaltungen gut gefüllt ist, hoffen wir auf eine gute Beteiligung der Mitglieder. 

Die Auflösung von 2. Dritteln des Rücklagenkontos führte zu einem Ertrag. 

 

AUSGABEN 

Bei den Aufwendungen für Dienstleistungen bleiben diese Kosten stabil, mit Ausnahme einer geplanten 

starken Erhöhung für Veranstaltungen, da wir uns weiterhin dafür einsetzen, noch mehr Aktivitäten, 

Seminare, Konferenzen, den Welttag der Fibromyalgie, unseren Fibromyalgie-Tag und andere 

Veranstaltungen anzubieten und zu organisieren... 

In Bezug auf die Personalkosten, die deutlich gesunken sind, da es nur noch eine 50 %-Stelle für eine 

Sekretärin gibt, da die zweite Stelle nach dem Ausscheiden unserer Mitarbeiterin Ende November 2023 nicht 

neu besetzt wurde. 

Die Betriebskosten sind ebenfalls deutlich gesunken, was auf die Verschiedenen vom Präsidenten 

vorgeschlagenen und vom Vorstand genehmigten Notfallmaßnahmen zurückzuführen ist… 

Wie jedes Jahr ziehen wir es vor, das Budget breit genug aufzustellen, um auf alle Eventualitäten vorbereitet 

zu sein. Ich möchte jedoch betonen, dass wir das ganze Jahr über und in den letzten Jahren alles darangesetzt 

haben, Lösungen zu finden, um die Kosten zu senken. 
Um mit einer positiven Note oder eher mit einer positiven Zahl zu schliessen, können wir feststellen, dass 

das Budget für das Jahr 2024 einen Gewinn von Fr. 14'140.aufweist, wobei dieser Betrag durch die Auflösung 

des Kontos Reserve weitgehend verzerrt ist, aber immer noch einen positiven Betrag von Fr. 2'140.ergibt (=> 

Fr. 14'140.- minus Fr. 12'000.- Auflösung). 
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Frage / Antwort / Bemerkung: 

 

Teilnehmerin: Bietet an, die Übersetzung Französisch - Deutsch ehrenamtlich zu machen, da sie von Beruf 

Übersetzerin ist. 
Präsident: Annahme und Dank. 

Versammlung: Dank durch Applaus. 

 

Teilnehmerin: Wann werden die Räumlichkeiten in Yverdon neu vermietet? 

Präsident: Seit dem ersten April. 

 

Teilnehmerin: Kann die Zeitung per E-Mail übermittelt werden? 

Präsident: Alle, die eine E-Mail-Adresse haben, erhalten nun die Nachrichten und die Zeitung auf 

elektronischem Wege. 

 

Teilnehmerin: Wird die LSR-Zeitung, das ForumR, dem Verein in Rechnung gestellt? 

Präsident: Ja Fr. 2.- pro eingesandter Zeitung. Wenn Sie auch Mitglied der LSR sind, teilen Sie dies bitte dem 

Büro mit, damit Sie die Zeitung nicht doppelt erhalten. Ansonsten, wenn Sie die Zeitung bezahlen möchten, 

besteht die Möglichkeit, dem Verein eine Spende zukommen zu lassen. 

 

Teilnehmerin: In den Nebenkosten gibt es einen Betrag für eine Kostenübernahme für Selbsthilfegruppen. Was 

wird übernommen? 

Präsident: Bis 2023 gab es ein Reglement, das Fr. 500.pro Jahr und Selbsthilfegruppe erlaubte. Aber 

angesichts der finanziellen Situation können nur noch außergewöhnliche Kosten erstattet werden. 

Teilnehmerin: Zufrieden mit der Antwort. 
 

Teilnehmerin: Herzlichen Glückwunsch zu den Haushaltseinsparungen, die sich im Haushalt für 2024 zeigen. 

Versammlung: Stimmt mit Applaus zu. 

 

Das Budget 2023 wurde bei zwei Enthaltungen mehrheitlich genehmigt und dem Vorstand des ASFM sowie 

der Sekretärin und Buchhalterin wurde Entlastung erteilt. 
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8. Bericht der Juristin 
 

Da die Juristin, Frau Nadine Frossard Goy, abwesend und entschuldigt ist, wird ihr Bericht vom Vorsitzenden 

verlesen. 

 

Hoi zäme, 

 

Es tut mir leid, dass ich heute Nachmittag nicht bei Ihnen sin kann, aber der Geburtstag meiner Tochter hat 

heute Priorität… 

Das Jahr 2023 Es war sehr ruhig, es gab keine neuen Dossiers, mit denen ich mich befassen musste. Ich hatte 

nur alte Dossiers, die weiterhin folgen. 

Auch in Bezug auf Neulgkelten seitens der IV gibt es nichts zu berichten. Da ich keine neuenFälle zu 

übernehmen hatte, habe ich nichts von den AI-Stellen gehört und kann Ihnen daher nicht sagen, ob sich ihre 

Art, mit Fällen umzugehen, weiterentwickelt hat, aber ich bezweifle es… 

Zusammenfassend nehmen wir das Gleiche an und kämpfen weiter dafür, dass Fibromyalgie eines Tages 

endlich anerkannt wird und dass SIE alle als an einer invalidierenden Krankheit leidend anerkannt werden. 

Ich wünsche Ihnen allen eine tolle Fortsetzung der AG. 

Bis bald und passen Sie auf sich auf! 

 

 

Der Präsident möchte darauf hinweisen, dass Frau Nadine Frossard angesichts der finanziellen Situation des 

ASFM uns ihr Honorar von 2023 angeboten hat, und dankt ihr dafür unendlich. 

 

Applaus der Versammlung als Dank an die Juristin. 
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9. vorstellung der studie 

Dr. Jean-Philippe Richter, Arzt für Allgemeinmedizin und Ernährungswissenschaftler, schlägt in 

Partnerschaft mit dem Verein vor, eine Studie durchzuführen. 

Es ist eine sehr gute Gelegenheit, über einen Zeitraum von drei Monaten Nahrungsergänzungsmittel zu 

völlig minimalen Preisen zu erhalten. 

Darüber hinaus sind Sie in der Forschung aktiv. 
 

Ziele 
Aufzeigen, dass bestimmte Nahrungsergänzungsmittel, die sinnvoll kombiniert werden, zu einer 

Verbesserung von fünf klinischen Kriterien führen, die bei Fibromyalgie vorkommen: 
➢ Der Schmerz 

➢ Depression 

➢ Der Schlaf 

➢ La Müdigkeit 

➢ Das Verdauungssystem 
 

Dauer 

• 3 Monate 
 

Kriterium für die Aufnahme 
• Diagnose Fibromyalgie seit mindestens 5 Jahren gestellt 

• Alter zwischen 20 und 75 Jahren 
 

Ausschlusskriterien 

• Aktiver oder in Behandlung befindlicher Krebs 

• Demenz 

• Autoimmunkrankheit (Lupus, rheumatoide Arthritis...) unter Behandlung 

• Antidepressive Behandlung SSRI (Serotonin-Wiederaufnahmehemmer) 
 

Protokoll 
• Zu befolgende nicht-deprivierende Diät 

• Regelmäßige Einnahme der Nahrungsergänzungsmittel nach dem angegebenen Protokoll während 3  

Monaten  

• Ausfüllen der Fragebögen an J0 - J30 - J60 - J90 
 

Die Daten 
Datum des Studienbeginns und Zeitraum für die Rekrutierung der Freiwilligen 

• Die Anwerbung von Freiwilligen erfolgt ab dem Datum der Generalversammlung des Vereins am  

23. März 2024.  

• Die Dauer der Einstellung beträgt 3 Monate und die Einstellung wird am 30.06.2024 beendet.  

• Die Studie wird somit am 30.09.2024 abgeschlossen sein. 
 

Finanzielle Beteiligung des Patienten 

• Fr. 60.- 
 

Investition 
• Nutrifive Fr. 27'000.- : 

➢ Die Produkte     Fr. 24'000.- 

➢ Statistische Erhebung und Veröffentlichung Fr.   3’000.- 
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• ASFM : 

➢ Praktische Organisation 

➢ Versand des Fragebogens 

➢ Verwaltung von Fragebögen 

➢ Fragen und Antworten 

➢ Einlösung der Patientenbeteiligung 
 

Statistiken 

• Um eine aussagekräftige statistische Untersuchung zu ermöglichen, müssen 50 Teilnehmer erreicht  

werden. 

• Sobald diese Zahl erreicht ist, werden die Inklusionen beendet 

• Wenn er nach der Einschlussfrist nicht erreicht wird, wird die Studie abgebrochen. 
 

Eingesetzte Organisation 

• 1. Fragebogen zu den Ein- und Ausschlusskriterien 

• 2. Unterzeichnung der Einverständniserklärung 

• 3. Regelung der Teilnahme von 60 CHF 

• 4. nach Erhalt der 60 CHF Versand der Studienunterlagen 

• 5. Füllen Sie alle Fragebögen aus und schicken Sie sie an den ASFM. 

• 7. Sendung der Ergänzungen für einen Monat 

• 8. die Diät befolgen und am Ende jedes Monats den Fragebogen zurückschicken 
 

Wir bitten Sie, die Ergänzungspackungen (leer oder nicht) am Ende der Studie (Ende der 3 Monate) 

zurückzuschicken oder am Hauptsitz der Organisation abzugeben. 
 

Frage / Antwort / Bemerkung: 
 

Teilnehmerin: Wird es Konsultationen geben? 

Dott. Richter: Nein, aber wenn es starke Abweichungen bei den Antworten auf den Fragebogen gibt, wird 

sich der Arzt persönlich mit der Person in Verbindung setzen. Der Fragebogen ist anonym, aber ich habe 

die Kontaktdaten von jedem aus den Codes. 

Teilnehmerin: Wenn man eine Diagnose hat, die weniger als fünf Jahre alt ist, wird man dann von der Studie 

ausgeschlossen? 

Dott. Richter: Eine Beratung in meinem Sprechzimmer wird festlegen, ob eine Teilnahme möglich ist oder 

nicht. 

Teilnehmerin: Warum ist der Fächer von 25 bis 75 Jahren? 

Dott. Richter: Ab dem Alter von 75 Jahren nehmen die Menschen statistisch gesehen mehr Medikamente 
ein. Und ich kann mir keine Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten leisten. 

Teilnehmerin: Produkte, um nach der Studie weiterzumachen, wie viel Geld müssen Sie ungefähr aufbringen, 

um die Nahrungsergänzungsmittel weiter einzunehmen? 

Dott. Richter: Weniger als Fr. 150.- pro Monat. 

Teilnehmerin: Eine beträchtliche Investition. 

Dott. Richter: Aber nach drei Monaten mit Nahrungsergänzungsmitteln und der eingehaltenen Diät werden 

normalerweise einige Symptome gemildert oder verschwinden ganz. Sie müssen also nicht mehr die 

komplette Kur, sondern nur noch eine Teilkur nehmen. 

Teilnehmerin: Haben Sie diese Behandlung schon einmal durchgeführt? 

Dott. Richter: Ja in meiner Klientel in der Praxis und die Ergebnisse sind signifikant. 

Teilnehmerin: Gerne Details über die Diät. 

Dott. Richter: Protein am Morgen. Eiweiß am Mittag. Stärkehaltige Nahrungsmittel am Abend. 

Teilnehmerin: Welches Probiotikum schlagen Sie vor? 

Dott. Richter: Der, den ich seit 15 Jahren vermarkte. Es ist ein riesiger globaler Markt. 
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10. Bericht des Vorsitzenden 
 

Als Anne Smit Anfang Juli 2023 ihren Wunsch ankündigte, den Vorsitz der ASFM abzugeben und im Ausschuss 

zu bleiben, sprach sie davon, einen Nachfolger zu finden, der aus der medizinischen oder finanziellen Welt 

kommen würde. 

Dann, nach einigem Nachdenken, fand sie, dass der ASFM ein Herz braucht, das von einem Motor 

angetrieben wird, nämlich von Herrn Philippe Schüpbach. 

Am 12. Dezember 2023 fand die Vorstandssitzung statt, um den Wechsel an der Spitze des ASFM zu 

bestätigen. Im Anschluss daran bat Frau Anne Smit den neuen Präsidenten, Herrn Philippe Schüpbach, die 

Leitung der Sitzung zu übernehmen. Er brachte Vorschläge zur Änderung der Ausgaben mit, um den 
Fortbestand unseres ASFM zu sichern, die von der Mehrheit des anwesenden Vorstands bestätigt wurden. 

Anschließend beschloss Frau Anne Smit, ihren Rücktritt nicht nur aus dem Vorstand, sondern auch aus dem 

ASFM zu erklären. 

Diese Vorschläge laufen über mehrere Maßnahmen: 

- Die Nicht-Nachbesetzung der Stelle der Verwaltungssekretärin, Frau Céline Lefèbvre, die Ende Oktober 

2023 ausschied. 

-  Die Verlegung des Seminarortes von Champs-Pittet nach Champagne. 

-  Neue Maßnahmen zur Kostenerstattung für Ausschussmitglieder. 

-  Das Versenden von Briefen an Mitglieder mit einer elektronischen Adresse per Mail. 

-  Der Umzug des Büros von Yverdon-les-Bains nach Champagne ab dem 1. April 2024. 

-  Die radikale Senkung der Ausgaben. 

 

 
 

Starker Beifall der Versammlung.  
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Die Herausforderung besteht darin, dem ASFM ein neues, dynamischeres und sichtbareres Image zu 

verleihen. Daher die Auftritte des Präsidenten in verschiedenen Radiosendungen seit dem 5. Dezember, 

im Fernsehen auf den CARAC-Kanälen und in der regionalen Presse "La Région". 

❖ Am 5. Dezember 2023 auf dem Radiosender "RTN" in der Sendung « C’est quoi ton truc » 

❖ Am 10. Januar 2024 auf dem Radiosender "Rouge" in der Sendung « Le coup de push » 

❖ Am 16. Januar 2024 auf dem Radiosender "LFM" in der Sendung « 16/19 » 

❖ Am 20. Januar 2024 auf dem Radiosender "LFM" in der Sendung « Actualité santé » 

❖ Am 26. Januar 2024 auf dem Radiosender "radiofr." in der Sendung « Le Mag » 

❖ Vom 4. bis 17. März 2024 auf allen vier Fernsehkanälen "Carac" in der Sendung « Rencontrons-nous » 

❖ Am 21. März 2024 in der Zeitung «La Région Nord vaudois» 

 
Starker Beifall der Versammlung 

 

Zukünftige Projekte für unseren Verein sind 

➢ Entwicklung von Aktivitäten außerhalb des Nord-Waadtländer (Seminare, Konferenzen, usw.). 

➢ Zusammenarbeit mit den anderen Mitgliedsverbänden der Schweizer Ligen Rheuma (RSL). 

➢ Geldmittel beschaffen, um den Fortbestand unseres Vereins zu sichern. Zu diesem Zweck wird der 

Präsident Anfang April 2024 eine Tour durch die Unternehmen des nördlichen Waadtlands machen und 

ihnen zwei Projekte vorschlagen, bei denen sie uns finanziell unterstützen können. 

➢ Finden Sie mit Ihrer Hilfe neue beitragszahlende Mitglieder!  

➢ Erhöhen Sie die Sichtbarkeit der ASFM mit der Hilfe von Ihnen allen!  

➢ Selbsthilfegruppen ausbauen, wo es derzeit keine gibt. 

➢ Entwicklung von Partnerschaften zwischen Therapeuten und dem ASFM. Wenn Sie einen guten 

Therapeuten haben, der sich um Sie kümmert, dann bieten Sie ihm an, ein Partnermitglied der ASFM 

mit Sichtbarkeit auf unserer Website und einem direkten Link zu seiner Website zu werden.  

➢ Einführung eines automatischen Newsletter-Systems (besser bekannt als Newsletter).  

➢ Unsere Website attraktiver gestalten, damit sie noch mehr Lust macht, sie zu besuchen und nach 

Informationen zu suchen. 

➢ Der Präsident wird eine Umfrage mit Fragen und Multiple-Choice-Antworten vorbereiten, um zu sehen, 

in welche Richtung sich der ASFM entwickeln wird und welche Erwartungen und Bedürfnisse jeder 

Einzelne hat. 
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11. Ernennung des Vorsandes 
 

Der Vorsitzende stellte die verschiedenen Mitglieder vor, die den Ausschuss bilden, und kündigte die 

Veränderungen an, die im Laufe des Jahres 2023 und Anfang 2024 eintraten. 

In der Reihenfolge des Eingangs beim Komitee: 

Sie finden Dr. Jean-Philippe Richter als Vizepräsident, Referent, Seminarsprecher und Ernährungsreferent. 

Herr Amad Maholida, Referent, Seminarreferent und Referent für chinesische Medizin, abwesend und 

entschuldigt, derzeit auf Auslandsreise. 

Frau Sylvie Michel, Co-Verantwortliche für Veranstaltungen im Wallis. 

Im September 2023 durften wir Frau Mauranne Etienne, die sich um die Beziehungen zu anderen Vereinen, 

soziale Netzwerke und Seminarreferentin kümmert, in Abwesenheit und entschuldigt begrüßen. 

Im November 2023 durften wir Frau Valérie Notz begrüßen, die sich um die Telefonbeantwortung kümmert 

und Co-Eventmanagerin für die Westschweiz außer dem Wallis ist. 

Am 12. Dezember 2023 trat Dr. Christophe Perruchoud aus dem Vorstand zurück. 

Am 12. Dezember 2023 habe ich auf Wunsch von Frau Anne Smit sie als Präsidentin des ASFM abgelöst, mit 

folgenden Aufgaben; Kassenführung, Medien, Öffentlichkeitsarbeit, Personal, Verwaltung, Koordination der 

Selbsthilfegruppen, Internetseite und Verwaltung der Zeitung "L'envol". 

Am 13. Dezember 2023 trat Frau Anne Smit aus dem Vorstand und dem ASFM zurück. Der Vorstand dankt 

ihr unendlich für all ihre Arbeit, die sie für die Förderung der Forschung, die Artikel für "L'envol", die 

Seminarideen und die verschiedenen Kontakte, die sie für den ASFM hatte, geleistet hat. 

Am 14. Dezember 2023 durften wir Dr. Pedro Ming Azevedo, unseren Referenten für Rheumatologie und 

Fibromyalgie, begrüßen. Er war abwesend und entschuldigt, da er sich heute auf einer Auslandsreise befand. 

Am 31. Dezember 2023 trat Frau Maria Piazza aus dem Vorstand zurück. Wir danken ihr herzlich für all die 

Arbeit, die sie im Tessin geleistet hat, für die verschiedenen und zahlreichen Übersetzungen, während all 

dieser Jahre und dafür, dass sie uns ihre Spesenentschädigung für den Monat Dezember 2023 angeboten 

hat. 

Aus diesem Grund sind wir aktiv auf der Suche nach einer Person, die sie im Tessin ersetzt! 

 

Am 6. Februar 2024 durften wir Frau Jeannette Rechsteiner, unsere Deutschschweizer Koordinatorin, 

willkommen heissen, die uns helfen wird, unsere Aktivitäten auf der anderen Seite des Rheins auszubauen. 

Sie ist derzeit dabei, unsere friedliche Kundgebung zum "Welt-Fibromyalgie-Tag" in Zürich am 12. Mai 2024 

zu organisieren. 

 

Heute hat der Ausschuss den Rücktritt von Herrn Louis Derungs aus dem Ausschuss zur Kenntnis genommen, 

der trotz mehrerer E-Mails, Telefonate und Postsendungen seit Monaten kein Lebenszeichen mehr von sich 
gegeben hat. 

 

Zurzeit besteht der Vorstand aus 8 Personen (4 Damen und 4 Herren) mit einer perfekten Parität, einer 

motivierter als der andere, jeder mit einer klar definierten Aufgabe. 
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     Sandrine Frey 
    Sekretärin und Buchhalterin 

Philippe Schüpbach 
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Generalpräsidium, Schatzkammer, 

Medien, PR, Personal, Verwaltung 

Dr Jean-Philippe Richter 
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Westschweiz 

Mauranne Etienne 
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Beziehungen zu Verbänden,  

Seminarreferentin 

            Maholida Amad 
Mitglied  

Referent, Seminarreferent, 

Referent für chinesische Medizin 

Sylvie Michel 
Mitglied  

Co-Verantwortliche für 

Veranstaltungen im Wallis 

Dr Pedro Ming Azevedo 
Mitglied 

 Referent Rheumatologie und 

Fibromyalgie 

Valérie Notz 
Mitglied  

Telefonbeantwortung,  

Eventmanagerin 

     Jeannette Rechsteiner 
Mitglied  

Koordinatorin  

Deutschschweiz 

 
 

 

Das Komitee und das Büro 2024  
 
 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

   

 

Das Büro (geöffnet am Montag-, Dienstag- und Donnerstagmorgen) wird von Sandrine Frey, Sekretärin 

und Buchhalterin, geführt, die zu 50% arbeitet. 

 
 
 

 

 

 

 

 

Die Versammlung wählt den Vorstand einstimmig und beglückwünscht ihn mit einem Applaus für sein 

Engagement.  
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12. Änderung der Satzung 
 

Mit der Einladung zu dieser 28. Generalversammlung erhielten die Mitglieder die Vorschläge für die 

Satzungsänderungen, die der ASFM vornehmen möchte. 

Diese wurden mit Hilfe eines Fachmanns erstellt, der dringend dazu riet, sie an das aktuelle Gesetz 

anzupassen, da die alten Statuten aus dem Jahr 2015 stammten. 

Vorschlag des Vorsitzenden, über die gesamten Änderungen der Satzung abzustimmen, anstatt über eine 

Änderung nach der anderen abzustimmen, was sehr viel Zeit in Anspruch nehmen würde. 

 

Die Versammlung wählt, ob sie für oder gegen die Annahme der neuen Satzung in ihrer Gesamtheit 

stimmen will. 

 

Zwei Personen lehnen die Satzung ab, die anderen nehmen die neue Satzung an. 

Die neue Satzung wird daher mit Mehrheit angenommen. 

 

Frage / Antwort / Bemerkung: 

 

Teilnehmerin: Sie fragt die beiden Personen, die abgelehnt haben, ob sie ihre Gründe darlegen können. 

Antwort: Die Person denkt, dass die Satzung dem Vorstand volle Macht gibt. 

Ausschuss: Die vorgenommenen Änderungen sind legal und entsprechen der aktuellen Gesetzgebung. Die 

Generalversammlung bleibt Herr der Entscheidungen, und der Vorstand kümmert sich um deren Umsetzung 

und die Verwaltung. 

Teilnehmerin: Der Vorstand kümmert sich um die tägliche Verwaltung des Vereins. Es ist die 

Generalversammlung, die dem Vorstand die Entlastung für die Konten und das Budget erteilt. Die Bedeutung 

ist also, dass die Mitglieder bestätigen, was der Vorstand im Laufe des Jahres unternommen hat. Wenn die 

Versammlung die Arbeit nicht bestätigt, kann er dies bei der Abstimmung über den Jahresabschluss tun. 
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13. Vorstellung der Selbsthilfegruppen und der Leiterinnen und Leiter 
 

Seit der Präsident im Vorstand aktiv ist, hat er neben anderen Aufgaben auch die Koordination der 

Selbsthilfegruppen übernommen. Er hat jede Gruppe mindestens einmal besucht. Derzeit gibt es noch 2 

Gruppen, die er noch nicht besuchen konnte (Genf und Yverdon). 

Vor allem aber muss man feststellen, welch unglaubliche Arbeit die Leiterinnen und Leiter, die diese Gruppen 

leiten, das ganze Jahr über leisten - natürlich alles auf freiwilliger Basis. 

Aus diesem Grund möchte er sie in diesem Jahr vorstellen, ihnen aber vor allem herzlich für ihr Engagement 

und ihre Hingabe an den ASFM und seine Mitglieder danken. 

➢ Baselland/Aesch Frau Marianne Fleury 

➢ Chablais Wallis/Waadt/Monthey Frau Cécile Barman 

➢ Genf Frau Nathalie Gallay 

➢ Graubünden/Chur Frau Renata Tannò 

➢ Jura-Bernois/Bienne Herr Philippe Schüpbach 

➢ St. Gallen/Toggenburg Frau Lisa Leisi 

➢ Wallis/Gruppe für alle Frau Sylvie Michel 

➢ Waadt/Aigle Frau Claudine Gilgen und Frau Odile Gerber 

➢ Waadt/Lausanne Frau Michèle Mercanton 

➢ Waadt/La Côte/Morges Frau Claudie Mouliner, Frau Danielle Macaluso und 

   Frau Jacqueline Schwartz 

➢ Waadt/Yverdon-les-Bains Frau Mariette Därendinger 

 

Wir freuen uns, Ihnen die zukünftige Gründung der neuen Gruppe in Freiburg ankündigen zu können, deren 

Leiterin Frau Isabelle Glättli sein wird. Sie schlägt vor, zwei Gruppen zu bilden, eine auf Deutsch und eine auf 

Französisch, falls nötig. 

Wir suchen neue Leiter/innen, um unsere Selbsthilfegruppen in den derzeit nicht abgedeckten Regionen zu 

verstärken, d. h.: 

• Jura Ajoie / Porrentruy 

• Tessin 

• Neuchâtel 

Wir sind auch offen für Vorschläge zur Gründung von Gruppen in Regionen, in denen es derzeit keine gibt! 

 

Frage / Antwort / Bemerkung: 

 

Teilnehmerin: Ist die Gruppe in Neuchâtel noch aktiv? 

Antwort des Koordinators.: Nein, derzeit nicht. Vorschlag, eine elektronische Mail an die Mitglieder in 

Neuenburg zu schicken, um sie zu motivieren, wieder eine Gruppe zu gründen. 
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14. Kampagne "1 für 1" 
 

Wie bereits beim Start unserer "1 für 1"-Kampagne angekündigt, um neue Mitglieder zu finden, ist es nun 

Zeit für die Preisverleihung: 

1. Für die Person, die die meisten neuen Mitglieder gesponsert/gefördert hat. 

2. durch die Auslosung des Namens eines Paten oder einer Patin nach dem Zufallsprinzip 

aus dem schönen weißen Hut, der hier zu sehen ist. 

 

1. Die Person, die die meisten neuen Mitglieder gesponsert/gefördert hat, ist:  

Frau Jacqueline Schwartz mit 10 neuen Mitgliedern. 

2. Dies ist der Name des Paten der Verlosung:  
Frau Cécile Barman. 

 

Leider hatte diese Anfang 2023 gestartete Kampagne nicht genügend Wirkung, wie wir es uns erhofft hatten. 

Wir hatten 30 neue Mitglieder durch Patenschaften und 30 nicht gesponserte Mitgliedschaften, also 

insgesamt 60 neue Mitglieder, denen 72 Austritte gegenüberstehen. Das bedeutet einen realen Verlust von 

12 Mitgliedern zu Fr. 60.-/Jahr, was Fr. 720.- an Mindereinnahmen seit dem Start dieser Kampagne ausmacht. 

 

Wir stellen jedoch fest, dass dies sehr hilfreich ist, da wir dank ihr immerhin 30 neue Mitgliedschaften haben. 

Vielen Dank an alle, die mitgemacht haben. 

 

Der Vorstand ermutigt alle Mitglieder, weiterhin neue Mitglieder zu finden, um das Überleben und den 

Fortbestand des Vereins zu sichern...und die Kampagne "1 für 1" geht weiter...wir sehen uns auf der GV 2025 

für eine weitere Preisverleihung. 

 

Herzlichen Glückwunsch an die beiden Gewinnerinnen und Applaus der Versammlung. 
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15. Zukunft unseres Vereins, Projekte 2024 und in der Zukunft 
 

Der Präsident kündigt ein positives Jahr 2024 für den ASFM an, dies dank seinen Mitgliedern, dem neuen 

Vorstand und dem Sekretariat. 

 

Es gibt bereits zahlreiche geplante oder in Planung befindliche Aktivitäten, und im Laufe des Jahres werden 

weitere Veranstaltungen stattfinden. Der ASFM hat bereits einige Kontakte und Sie werden wie üblich per 

Postmailing oder per E-Mail informiert. 

 

Der Verein ist immer offen für Vorschläge seiner Mitglieder und alle Ideen für Konferenzen oder Seminare 

sind willkommen. 
 

Alle Veranstaltungen werden auf unserer Website www.suisse-fibromyalgie.ch sowie auf der Facebook-Seite 

des Vereins erwähnt. 

 

Februar 
- Samstag, 24.  Seminar  TIPI-Methode 

-   Mittwoch 28.  Vortrag  Prämenstruelles Syndrom 

Mars 

- Mittwoch, 6.  Konferenz  Stress, von Angst bis Burn-out 

- Mittwoch 13.  Vortrag  Menopause 

-    Samstag, 23.  Generalversammlung 

April 
- Mittwoch 3.  Konferenz  Älter werden 

-    Samstag, 20.  Tag der Kunsttherapie 

Mai 
- Donnerstag 2.  Konferenz  Fibromyalgie und integrative Medizin 
- Sontag, 12.  Welttag der Fibromyalgie 
- Mittwoch 15.  Konferenz  Schlaflosigkeit und Ernährung 

-    Samstag, 25.  Unser Fibromyalgie-Tag 
Juni 
- Sonntag 9.  Ausflug   Alpiner Garten 

- Samstag, 15.  Seminar  Therapeutisches Schreiben 

- Mittwoch, 19.  Konferenz  Entzündungszustand 

-    Samstag, 29.  Seminar  Ernährung und Gesundheit 

August 
- Samstag, 3.  Workshop  Waldbäder 

- Samstag, 17.  Workshop  Energiebehandlung mit der Trommel 

-    Samstag, 31.  Seminar  Lithotherapie 

September 

- Samstag, 7.  Seminar  Was essen, um gesund zu bleiben? 

- Donnerstag 12. Workshop  Waldbäder 

- Samstag 21  Seminar  Chinesische Medizin  
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Oktober 
- Mittwoch 2.  Vortrag  Neues über Fibromyalgie 

- Mittwoch 9. Konferenz CBD 

- Mittwoch 9.  Kurs   Sophrologie 
- Mittwoch 16. Kurs  Sophrologie 

- Mittwoch 16.  Konferenz  Chronischer Schmerz 

- Samstag, 19.  Seminar  Cabling Therapy 

- Mittwoch 23. Kurs  Sophrologie 

- Mittwoch 30. Kurs  Sophrologie 

November 

- Mittwoch 6. Kurs  Sophrologie 

- Mittwoch 13. Kurs  Sophrologie 

- Samstag, 16.  Tag   der Freiwilligen 

- Sonntag 17.  Workshop  Biologische Dekodierung 

-    Samstag, 30.  Seminar  TIPI-Methode Stufe 2 

Dezember 

-    Freitag 7. Workshop  Naturheilkunde 

 

Die Versammlung applaudiert und dankt den Eventmanagerinnen für ihre Investition. 

 

An Ständen des SVFM wird für die Aktivitäten des Verbandes geworben: 

März  Tag Gleichgewicht und Agilität im Alltag   Morges 

Juni AG des LVR     Lausanne, CHUV 

AG der Sklerodermie    Freiburg 

Sept. Aktionstag     Neuchâtel 

Aktionstag     Zurich 

Aktionstag     Bâle 

Aktionstag     Sion  

Aktionstag     Delémont 

Oktober Aktionstag     Lausanne, CHUV 

 

Applaus der Versammlung, um dem Vorstand für seine Investition zu danken.  

 

Datum 2025 

- 8. Februar  Seminar  TIPI 

- 5. April   Generalversammlung 

- 10. Mai  Unser Fibromyalgie-Tag 
- 14. Juni  Seminar  Klangschalen 

- 15 November Seminar  Thema noch nicht festgelegt 
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Der Vorsitzende kündigt den Umzug des Büros von Yverdon-les-Bains nach Champagne über das 

Osterwochenende an. 

 

Bezüglich unserer Jahreszeitung "L'envol" sucht der Vorstand aktiv nach einer neuen Grafikerin, die Frau 
Daniela Perren ersetzen soll, und dankt ihr herzlich für ihre ausgezeichnete Arbeit während ihrer jahrelangen 

ehrenamtlichen Tätigkeit. 

 

Ein Teilnehmer: Wie viel Prozent macht die Arbeit als Grafiker für "Der Flug" aus? 

Verantwortliche/r für "L'envol": ca. 60 Stunden in den Monaten November bis Februar. Beschreibung: Sich um 

das Layout der Artikel kümmern. 

 

Im Jahr 2027 wird der SVFM sein dreißigjähriges Bestehen feiern. 
Der Vorstand denkt über ein Fest nach und bittet die Mitglieder, ihm eventuelle Ideen oder Wünsche 

mitzuteilen. 

Eine Teilnehmerin : Ihrer Meinung nach wurde der Verein 1992 gegründet. 

Der Vorsitzende : Nach den vorliegenden offiziellen Dokumenten ist das Datum Februar 1997. 

 

Zukunft des Vereins. 

Der Vorsitzende informiert die Versammlung, dass er Mitte Februar 2024 eine E-Mail von einem Mitglied 

erhalten hat, in der es um die Auflösung des Vereins bittet. 

Dies kann geschehen, wird aber nicht ohne mehrere Konsequenzen bleiben: 

▪ Eine arbeitslose Person: die Sekretärin und Buchhalterin. 

▪ Mehr Vertretung auf nationaler Ebene. 

▪ Nach erfolgter Auflösung wird das verbleibende Geld an eine andere Vereinigung mit 

ähnlichen Zielen wie der SVMB gespendet. 

▪ Verlust des Mitgliederbeitrags von 2024 in Höhe von Fr. 60. 

▪ Fehlende Aktivitäten. 

▪ Fehlende Unterstützung und Orientierung durch die Mitglieder. 

 

Teilnehmerin: Das ist die Meinung einer einzelnen Person. Wo doch die ganze Versammlung da ist, um zu 
unterstützen und zu helfen, weiterzumachen. 

Vorstand: Der Vorstand war verpflichtet, Ihnen diese Information zu übermitteln und die Versammlung über 

die Auflösung abstimmen zu lassen und sich damit konkret zu positionieren. 

 

Der Präsident schlägt vor, dem Vorstand zu vertrauen, der motiviert ist, den ASFM fortbestehen zu lassen. 

 

Der Vorsitzende bittet die Versammlung, für oder gegen die Auflösung des ASFM zu stimmen. 

 

Die Versammlung lehnt die Auflösung des ASFM mehrheitlich ab. 
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16. Fragen und Verschiedenes 
 

Teilnehmerin: Was bieten Sie den deutschsprachigen Mitgliedern an. 

Vorstand: Die neue Verantwortliche für die deutsche Region wird die Aktivitäten jenseits der Saane ausbauen. 

Dieses Jahr findet am 12. Mai 2024 der "Welt-Fibromyalgie-Tag" in Zürich statt. 

 

Der Präsident dankt der Stadt Yverdon-les-Bains, der Loterie Romande, dem BSV / BAG, der LSR, der ZEWO, 

der ARPIH, der Fabrique, dem Champagnoux, dem Hotel de la dent du midi und der Pure Clinic, allen unseren 

Spendern, allen unseren Mitgliedern, den Verantwortlichen der verschiedenen Gruppierungen, den 

Vorstandsmitgliedern, den Übersetzerinnen, den Vertrauensärzten, der Juristin, der Treuhänderin, dem 

Büropersonal und allen, die sich für das Wohl des ASFM einsetzen. 
 

Der Präsident bedankt sich bei der Versammlung für ihre Aufmerksamkeit und wünscht allen eine gute 

Zukunft. Die Sitzung wird um 17.00 Uhr geschlossen und die Teilnehmer werden zum traditionellen Umtrunk 

eingeladen. 
 

 

 

Yverdon-les-Bains, den 23. März 2024 

 

 

 

 

 

 Der Präsident PV nehmen 

 

 

 

 Philippe Schüpbach Valérie Notz 


